Maximiliansweg

Auf der Kénigsroute vom Bodensee zum Lech.
Eine 6-tdgige Wanderung durch die reizvollen
Berge von West-, Ober- und Ostallgau
Wegbeschreibung

Der bayerische Konig Max Il. wollte seine BergeesehDeshalb unternahm

er im Jahre 1858 eine funfwochige Reise, die ihmMadau am Bodensee

bis hinuber nach Berchtesgaden fuhrte. Quer durchalerischen Alpen

und natirlich mit grolRem Gefolge. Der Hofadel wabel und eine grol3e

Schar Bediensteter, vom Kiichenchef bis zum Pfemetdkndazu einheimische

Fuhrer und — um die Denkwurdigkeit des EreignisiaNachwelt

zu Uberliefern — Maler und Dichter.

Wir missen unser Gepack selber tragen, doch dangSest nicht minder

koniglich. Die Wegstrecke folgt im wesentlichen des Europaischen Fernwanderweges
E4, weicht aber doch zuweilen davon ab. Der Deet#dphenverein hat den Maximiliansweg
markiert, zumindest soweit er vom Fernwanderwegeddi.

Es ist dennoch wichtig, sich an der Beschreibungrizntieren.

1. Tag:

Lindau - Pfander - Eichenberg - Mdggers - Scheidegg

ca. 6 Std.

Gleich beim Lindauer Hauptbahnhof beginnt der Utsgvam Bodensee, am Seehafen
vorbei, Uber die Seebriicke und immer am Ufer dehBuon Lindau und

Bregenz entlang. An Landschaftsschutzgebieten yaiber Lochau und die Uferpromenade
bis zum Schiffshafen und zur Mole von Bregenz. Higeigen wir

nach links ab zum Pfander, dem Hausberg des Boegnder mit seinen gut

1000 Hohenmetern einen grandiosen Blick Uber derb&xdet.

Hinauf geht’s entweder mit der Pfanderbahn oder Barspiel tiber die Altreutekapelle
zu Ful3.

An der Bergstation der Pfanderbahn gibt’s einemp¥éitk mit heimischen Tieren und die
Adlerwarte Pfander hat taglich zwei gro3e Greifudglagschauen. Nach all” den vielen
Eindricken hat man sich eine Rast in einer dersg&sstn sicher verdient.

Vielleicht hat sich ja so mancher schon eine dRstst in Weiler verdient! Oder

nimmt sich Zeit fir einen Kulturabstecher ins Whgtaier Heimatmuseum. Ostlich
der Kirche "steigen" wir in die Hausbachklamm éinach hier fihrt der Weg immer
am Bach entlang, wechselnd am linken oder rechfenlils zum Grillplatz am

Bach in Untertrogen. Hier verlassen wir die Klana® geht ab in Richtung Oberreute
Uber Tobel und die ehemalige Burg Langene. Obearreetiassen wir Gber

die Martinshohe, mit einem herrlichen Rundblick digf Schweizer Berge, zweigen
dann nach links ab zum Ferienhotel Fuchs. Rechteryvinkerhand der Irsengund,
Richtung Eibeles Wasserfélle und Wirtshaus Eibklékle (vorbei an Broger

und Muselbach). Eibele durchqueren wir stidéstlicth kommen zur Weilach, der
wir am Nordufer entlang folgen. Vor Steinebach mweinser Weg nach rechts ab
und Uberquert die Weil3ach, kommt nach SteinebadHiimrt Gber H6fen nach
Steibis. Hier folgen wir dem Weg zur Talstation gerchgratbahn, die uns hinauf
zum Staufner Haus bringt, wo wir auch tbernachtamkn.

Wer méchte und noch Zeit und Kraft hat, kann dechdoat auch zu Ful3 "erklimmen”,
Uber die Untere und Obere Lauch-Alpe und weiter 8taufner Haus.

Staufner Haus, gedffnet: Anfang Mai bis Ende Oktobe



2. Tag:

Scheidegg - Weiler im Allgau - Oberreute - Steibis

ca. 6 Std.

Scheidegg verlassen wir in Richtung Buflingsrieakbei am Aussichtspunkt
Roderbunhl, weiter Uber die Rieder H6he nach Bokeidegg (hier gibt’'s eine Kaserei!),
Bux, Kapfreute und Bremenried. Von hier folgen var 300m der

Staatsstral3e nach Osten, bis zur Wendelinskapathts nun Gber einen Wiesenweg,
uber den Hausbach und weiter den Bach entlangdntétig Ortsmitte.

3. Tag:

Steibis - Hochgrat - Nagelfluhkette - Gunzesried Sonthofen

ca. 8 Std.

Fur diese Tour bitte unbedingt gentigend GetrankeMarpflegung mitnehmen.

Es gibt auf dieser langen, anstrengenden und nurittiichere Geher geeigneten
Gratwanderung keine Einkehrmdéglichkeit.

Die Bergkette, die wir nun auf Graten, den Markigren von E 4 und Maximiliansweg
folgend, begehen, gehort zur Nagelfluhkette. DefbAu dieses Sedimentgesteins
sieht man am deutlichsten an der Nordseite desaRihdrns. Insgesamt

ist der Grat, auf dem wir ein Teilstiick wanderst 20 Kilometer lang. Mit einem
beeindruckenden Panorama: im Westen der Bodenge8clweizer Alpen,

die Vorarlberger und die Lechtaler Gipfel und deugtkamm der Allgauer Alpen,
im Sudosten sogar die Zugspitze.

Vom Hochgrat wandern wir in die Brunnenauschar@&41m), und im weiteren
Verlauf wechseln Auf- und Abstiege. Zunéchst steig&r wieder hinauf zum
Rindalphorn (1821 m). Von hier erfolgt der Abstiageiner Rinne etwa 50 Meter
unterhalb des Gipfelaufbaus. Uber die Gundlessel{aB42 m) weiter zum
Gundleskopf (1748 m) auf einem Grasweg. Nun folggrdem etwas ausgesetzten
Grat, teilweise seilversichert, zum Buralpkopf (27#@) und Gber die

Nach Norden geht’s nun kurz bergab Richtung Kasderareg und weiter Gber
grune Matten und die Jungholzer H6he zur TrogerhDieeJausenstation Trdgerstuble
ladt ein zur Rast mit einem herrlichen Weitblick dan Bregenzer Wald.

Weiter durch Wald und Wiesen auf dem Hohenwegsiérimmer an der
1000m-Marke bewegt, Uber Eichenberg zum Bergdorjdéds. Der Hohenweg
fuhrt weiter in Richtung Oberschwenden. Ein besogid&enuss ist hier die
Aussicht zur Felsenschanze. In Scheidegg ist fliteheine herrliche Kammwanderung
zu Ende. Ubernachtung in einem der vielen QuartieBcheidegg.

Sedererwande zum Sedererstuiben. Unterhalb digpé=sGin einer Scharte, ist

der Abstieg nach Gunzesried moglich. Ziemlich ebeaichen wir den Stuiben

und folgen dem Grat zum Steineberg und weiter zéaneikopf. Stdwarts fuhrt

jetzt der Weg hinunter tber die Vordere KrumbacheA|1322 m, in der Saison
bewirtschaftet) nach Gunzesried.

Den Weiterweg nach Sonthofen tberbricken wir mit dentlichen Verkehrsmitteln.

4. Tag:

Sonthofen - Spieser - Unterjoch

ca. 5 Stunden

Der heutige Tag bringt gegentber der langen Toaorgestern etwas "Entlastung™:
Zunachst Uber die Ostrachbrticke und nach 30 Megehts ab in die Waltener

Stral3e, hinauf zum SchloRbauer. Hier kénnen wksliabzweigen zur Ruine der

Burg Fluhenstein. Von der Ruine aus erreichen uglostwarts wandernd Walten. Bis
Unterried geht ein Fahrstra3chen. Hier zweigemaah der Kapelle rechts auf den Breitner
Weg ab, gehen lber den Bach auf der Mautstral3e in

weiten Schwiingen nach Breiten hinauf. Ein steilandgdveg zieht dann oberhalb



einer Kapelle bis zu einem Abzweig, wo wir links dem Bildstocklweg weiter
gehen. Weideland und Wald wechseln. Unsere Habparg fihrt nach Nordosten.
Der Teerweg endet und wir folgen halbrechts beifd€Bdckl dem Aufstiegsgrat

im Wald. Steilaufschwiinge fiihren uns zum Tiefenbaditk. Am Ostlichsten

Punkt in 1570 Metern Hohe steht das GipfelkreuZ.dlam Stdhang des
Tiefenbacher Ecks gehen wir nun stidostwarts ameBteilabfall entlang hinunter.
Bei der Karl Huller Hutte zweigen wir links ab, kamen nordostwaérts tber
Weideland - mehrere Hutten stehen hier verstreuzvieigt der Oberschwabische
Rundwanderweg ab, Richtung Wertacher Hornle. Whiegegeradeaus weiter

und treffen auf den ersten Anstieg zum Spieseit,gier Grashange. Der Weg zur
Hirschalpe umrundet den Spieser und wendet sidire8tich nach Osten, bis das
Gebiet der Hirschalpe erreicht wird. Hier haltem wis links (nordwarts) steil hinauf
zum Steinpal3sattel. Wer den Spiesergipfel bezwuhggergeht ostwarts, entweder
zum Steinpaf3sattel hinunter oder ein Stick dent&gisveg zurtick und

links durch die Mulde zur Hirschalpe. Auf unserere@\ur Hirschalpe haben wir
noch weitere Aufstiegsmaoglichkeiten zum Spiesem\&teinpal3sattel aber geht

es ein Stuck eben weiter in 6stlicher Richtung hdaordostwarts durch Weideland
in die Latschenregion, bis wir zum Steilhang Ubar Sichlucht des WeiRenbach
kommen. Nachdem wir die Trasse des grof3en Spiesentid von dieser die Bergstation
des kleinen Spieserlifts erreicht haben, wanderrwiter in der Falllinie

zur Bundesstraf3e 310 bei Obergschwend. Wir kredizeBundesstral3e und bleiben
auf der dstlichen Seite bis Unterjoch.

5. Tag:

Unterjoch - Vilstal - Pfronten - Alatsee - Flissen

ca. 5 Std.

Das Hinweisschild auf den Maximiliansweg bei derdke in Unterjoch ist der
Ausgangspunkt

fur den heutigen Tag. Der Steinbergweg fuhrt umgdng zum Ortsende,

wo wir links Uber den WeilRenbach, Gber dessen hhisht wir vom Spieser
heruntergekommen sind, gehen und einer sanft gesigen Stral3e folgen.

“Beim Zehrer” heildt es droben. Danach biegen wéhte ab in einen Feldweg,
kommen uber die 6sterreichische Grenze zur Augflasfstatte Rehbach. Zwischen
der Hauskapelle und dem Wirtsgebaude queren wiGdetgarten und kommen

zu einem Steilabfall. Hier fuhrt ein gut ausgebaWteg in grof3en Serpentinenschwiingen
steil hinunter ins Vilstal. Am Schranzschrofen nimms der gut ausgebaute
Vilsuferweg auf. Wir wandern nordwarts am linkeretjfder Weg steigt

allmahlich in das Alpgebiet auf. Und wir erreichaas Gasthaus Vilstalsage. Der
Weg fuhrt jetzt wieder in den Wald und direkt nelden Vils tber Alpflachen bergab.
Die Schocherséage wird erreicht und wir kommen rifcbnten-Ried und

zur Bundesstral3e 309. Hier folgen wir von der \filslke aus dem Vilsuferweg,
gehen an der Stoffelmihle vorbei zur Ruine Fallanst

Vom Wegdreieck Zirmgratweg wandern wir weiter osteauf einem Pfad

steil den Waldhang hoch in die Latschenregion widlan Grat. Es ist ein
langgestreckter Hohenzug zwischen dem Tal derinilStiden und dem Allgauer
Vorland um Fissen. Immer wieder wird der Blick faeif die stidlich vorgelagerten
Tannheimer Berge und die Flssener Seenplatte. Adtf@ikopf vorbei geht’s

zum Salobersattel, zum Gelande der Saloberalp tenutie uns zur Einkehr ladt
und weiter bergab zum Alatsee.

Am Parkplatz biegen wir links in die Fahrstra3ewid wandern durch den Wald
hinunter, parallel zum Faulenbach. Ostwarts geati)bersee und Mittersee
vorbei mit einem Abstecher weiter zum Lechfall; d@ehen wir in die schéne Altstadt von
Fussen und geniel3en Kultur und Gastlichkeit.



Bergwetter

Und bevor’s losgeht, muss der Bergwetterberichyediolt werden, damit es am

Berg keine bosen Uberraschungen gibt. Denn hierGewitter lebensgefahrlich

und Wetterstiirze (auch im Sommer) oft mit SchnagnsSund Minustemperaturen
verbunden, Wolken und Nebel erschweren die Oriemigg Wenn die Wettervorhersage
nicht gut ist, bleibt man lieber im Tal oder aukidchaubaren Hohenwegen.

Und hier gibt’s Wetterausktinfte:

- Alpenvereinswetterbericht Tel.: 0 89/29 50 70

- Alpine Auskunft Tel.: 0 89/29 49 40

- Wetterbericht/Reisewetter Tel.: 01 90/1164 24

Vor Beginn der Wanderung:

Planen Sie den Beginn der Tour so, dass genugesehReeit bleibt bis zum
Einbruch der Dunkelheit und fur ausgiebige Pausen.

Bei langen Wanderungen sollten Sie sehr frih agf@e, auch und vor allem dann,
wenn mit starker Tageserwarmung und Gewittern achMétag gerechnet werden
muss. Ganz wichtig ist, dass Sie Bescheid sageisievbinwandern und wann die
Ruckkehr geplant ist. Und sollten Sie Ihre Planewmegs andern, bitte die entsprechende
Person informieren, damit keine unndétige Suchakdisgelost wird.
Wetterinformationen einholen und evtl. auch anlelieten Talfahrten der Bergbahnen
denken. Wenn Sie hochalpine Touren gehen, solieed& nie allein tun.

Unterwegs:

Wenn Sie auf einer Hitte Ubernachtet haben, sagethe® Wirtsleuten wohin Sie
weitergehen, tragen Sie sich ins Hittenbuch einawwth das nachste Ziel.

Beginnen Sie Ihre Wanderung langsam und gehem®mém gleichmaligen
Rhythmus. Wenn es in der Nacht stark abgekuhltrhass man vor allem an
Bachubergédngen und Wasserfallen mit Vereisung exthchalten Sie an steileren
Abschnitten ruhig einen Gang zurtick und gehenr8ieear nur so schnell, wie Sie
sich auch absolut sicher fuhlen.

Machen Sie in regelmafigen Abstadnden Pausen und Siemrmerken, dass lhnen

die Tour zu anstrengend wird, ist es auch keinesdd, einen kirzeren Weg zu
wéahlen oder vorzeitig abzubrechen.

Nehmen Sie keine ,,Abkirzungen” und legen Sie Ihéemeisolierende Kleidung

ab, wenn es zu warm wird. Bedenken Sie auch, dasstohten Ozonkonzentrationen
empfindliche Personen grof3e Anstrengungen vermesdéen.

Trinken Sie rechtzeitig und regelmaliig, denn dempkbbraucht bei Anstrengung

viel Flussigkeit. Keinen Schnee essen und nichbffesen Gewassern trinken.
Sicherheit geht vor

Manchmal ,bremsen* uns widrige Umstande mittenen Bour aus: plotzlich ist

der Weg unterbrochen oder man trifft auf hartalestechneefelder. Da ist es

besser umzukehren als Risiken einzugehen.

Bei schlechter Sicht immer auf dem Weg bleiben. MV8ie die Markierung verloren
haben, zum letzten bekannten Punkt zuriickgehemuher Gruppe zusammenbleiben.
Versuchen Sie auf keinen Fall, sich ,irgendwie tisrGelande zu schlagen®;

das ist lebensgefahrlich! Wenn nichts mehr geletpbhur tbrig, auf bessere

Sicht zu warten und sich mit der Rettungsdeckekdite zu schitzen.

1.

Bei einem Geuwitter ist es lebenswichtig

- Gipfel, ausgesetzte Grate, nasse Rinnen, eisehge® Steiganlagen und
Einzelbdume zu verlassen,

- nicht in Panik davonzulaufen, sondern Ruhe zudbeen,

- eine kauernde oder sitzende Haltung auf isolgek/nterlage einzunehmen.



2.

Holen Sie Hilfe

- beauftragen Sie andere Bergwanderer damit, degr@&&ingsdienst zu
alarmieren. Auch Hutten verfigen heute vielfachrifaekverbindungen.
- Rufnummern:

Rettungsdienst fir den gesamten Alpenraum: 112didan

fur Deutschland

Rettungsleitstelle (jeweilige Vorwahl): 19222

Polizei: 110

fur Osterreich

Rettungsdienst: 144

Polizei: 133

- melden Sie den Vorfall nach den folgenden 4 Remkt

Wer meldet? Angabe des eigenen Namens mit Telefomax

Was ist passiert? Genaue Angaben von UnfallortWetter

Wieviele Verletzte? Angabe der Zahl der Verletzten

Welche Verletzungen? Lebensbedrohliche Zustéande.

3.

Alarmierung durch das Alpine Notsignal

Verwenden Sie im Notfall das alpine Notsignal, uomanderen Bergwanderern
oder der Rettungsmannschaft gefunden zu werdelmegisht aus einem hérund
sichtbaren Zeichen (auch Rufen!), das innerhalere¥finute sechsmal
abgegeben wird.

Wiederholen Sie das Signal jeweils nach ca. eineutd Pause.

Erhalten Sie darauf ein dreimaliges Zeichen infbramer Minute, ist Ihr Notruf
angekommen und die Bergrettung wurde oder wirdt&edsgt.

Die Hauptsache ist, dass Sie sich irgendwie beraenklachen. Wahlen Sie
dazu, wenn moglich, einen Standort, der gut sichta

Verhalten bei Bergunfallen

4.

1. Erste Hilfe fur den Verletzten

- bewahren Sie Ruhe und handeln Sie Uberlegt

- wenn Sie allein sind, versuchen Sie Hilfe herbrifen, anstatt verletzt weiterzugehen
- leisten Sie Erste Hilfe nach eigenem Konnen tmdr Moglichkeiten

- sorgen Sie vor allem fur Kalteschutz (Rettungkd8c

- sprechen Sie dem Verletzten gut zu und lassem&imdglichst nicht alleine.



